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1. WSTĘP 
1.1. Przedmiot  ST 
Przedmiotem niniejszej specyfikacji technicznej (ST) są wymagania dotyczące wykonania i odbioru robót rozbiórkowych 
i demontażowych związanych z przebudową i adaptacją części pomieszczeń w budynku 2B po pralni na archiwum 
zakładowe w Wojewódzkim Szpitalu Specjalistycznym w Legnicy ul. J. Iwaszkiewicza 5, działka nr 1265/17 obręb 
Piekary Osiedle.
1.2. Zakres stosowania ST 
Niniejsza specyfikacja techniczna będzie stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji 
robót jak w punkcie 1.1 
1.3. Zakres robót objętych ST 
Ustalenia zawarte w niniejszej specyfikacji dotyczą zasad prowadzenia robót rozbiórkowych i demontażowych.

• przewidziano wyburzenia w ścianach działowych dla wykonania otworów drzwiowych, przejść komuni-
kacyjnych, 

• skucie tynków,

• zerwanie istniejących warstw wykończeniowych posadzki  (przez mechaniczne skucie lub frezowanie 
powierzchni posadzki), 

• wymiana demontaż dwóch okien,

• wykonanie przebić w stropie nad piwnicą.
1.4. Określenia podstawowe 
Stosowane określenia podstawowe są zgodne z obowiązującymi, odpowiednimi polskimi normami oraz z definicjami 
podanymi w ST -00 „Wymagania ogólne" 
1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót 
Ogólne wymagania dotyczące robót podano w ST -00 „Wymagania ogólne" 
2. MATERIAŁY 
Materiały pochodzące z rozbiórki – do utylizacji zgodnie z ustawą.
3. SPRZĘT 
3.1. Ogólne wymagania dotyczące sprzętu 
Ogólne wymagania dotyczące sprzętu podano w ST -00 „Wymagania ogólne". 
3.2. Sprzęt do rozbiórki 
Wykonawca powinien dysponować niezbędnym sprzętem do wykonania robót, oraz sprzętem technicznym i narzędziami
potrzebnymi do wykonania robót rozbiórkowych. Zastosowane rodzaje sprzętu używanego do robót rozbiórkowych 
powinny odpowiadać wymaganiom zastosowanej technologii oraz warunkom przepisów BHP obowiązującymi                  
w konkretnej dziedzinie ich stosowania, po uzgodnieniu z Inspektorem nadzoru. 
Jakikolwiek sprzęt, maszyny budowlane lub narzędzia nie gwarantujące zachowania wymagań jakościowych i przepisów
BIOZ zostaną przez Inspektora Nadzoru zdyskwalifikowane i niedopuszczone do robót. 
Do wykonania robót rozbiórkowych Wykonawca użyje przykładowego sprzętu jak poniżej , lub inny zaakceptowany 
przez Inspektora Nadzoru: 
- młoty wyburzeniowe 

- przecinarkami kątowymi do metalu, 

- wyciąg, 

- rusztowania 

- leje budowlane zsypowe 
4. TRANSPORT 
4.1. Ogólne wymagania dotyczące transportu 
Ogólne wymagania dotyczące transportu podano w ST-00 „Wymagania ogólne" 
4.2. Transport materiałów z rozbiórki 
Materiał z rozbiórki można przewozić dowolnym dopuszczonym przepisami środkiem transportu . Zamawiający nie 
wyznacza ani miejsca ani odległości wywozu, którą Wykonawca określa indywidualnie określając cenę wywozu za m3 
obejmującą wszelkie koszty z tym związane (również koszty składowania czy utylizacji jeżeli w przedmiarze nie podano 
inaczej) 
5. WYKONANIE ROBÓT 
5.1. Ogólne zasady wykonania robót 
Ogólne zasady wykonania robót podano w ST-00 „Wymagania ogólne" 
5.2. Wykonanie robót rozbiórkowych 
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Przed przystąpieniem do rozbiórek należy oznakować taśmą na słupkach strefę pracy a pracowników zapoznać z zasa-
dami bhp i wyposażyć w odzież  ochronną i narzędzia niezbędne do wykonania robót rozbiórkowych na tym obiekcie.

Wykonawca powinien zorganizować i zabezpieczyć teren budowy w okresie trwania realizacji kontraktu aż do 
zakończenia robót i odbioru końcowego. Wykonawca powinien dostarczyć i zainstalować tablice informacyjne,
zgodnie z obowiązującymi przepisami. Wykonawca powinien utrzymać tablice w dobrym stanie podczas trwa-
nia kontraktu. Pomieszczenia zaplecza budowy powinny być rozmieszczone na terenie budowy. Wykonawca 
powinien dostarczyć, zainstalować i utrzymać, a po zakończeniu budowy usunąć tymczasowe biura, magazy-
ny, warsztaty, szatnie, sanitariaty.
Ochrona środowiska

Wykonawca zobowiązany jest do zapoznania się i przestrzegania wszystkich przepisów związanych z 
ochroną środowiska podczas prowadzonych prac. Wykonawca powinien wykonać swoje zadania tak, aby zmi-
nimalizować zagrożenie środowiska w okolicy budowy, poprzez używanie przyjaznych dla środowiska materia-
łów, wyposażenia i metod budowy. Podczas prac budowlanych Wykonawca powinien:

✔ zapobiegać rozpraszaniu się materiałów, odpadów, brudów, błota;
✔ przestrzegać przepisów dotyczących dopuszczalnego poziomu hałasu;
✔ właściwie używać i szczególnie uważać na benzyny, oleje i smary;
✔ powietrze chronić przed zatruciem pyłem, gazem;
✔ chronić przed zatruciem śmieciami i odpadami toksycznymi wody płynące i stojące.

Odpady stałe, włączając w to gruz i grunt z wykopu należy odwieźć na wysypisko.
Usuwanie materiałów szkodliwych i niebezpiecznych

Wykonawca zobowiązany jest do selektywnego gromadzenia materiałów niebezpiecznych, takich, jak:
elementy azbestocementowe, papa, itp, otrzymanych w trakcie wykonywania prac rozbiórkowych oraz właści-
wego ich zagospodarowania / utylizacji.
Bardzo ważna jest identyfikacja zagrożeń związanych z usuwaniem elementów wykończeniowych, oraz insta-
lacyjnych zawierających azbest np. uszczelnienia, sznury, tkaniny, tektury, maty i inne o charakterze izolacji 
termicznej, izolacje ogniochronne konstrukcji budowlanych, jak płyty miękkie w tym płyty sokalit, pyral. Niewła-
ściwe postępowanie (powodujące pylenie) z tego typu odpadami powoduje wzrost stężenia mikrowłókien 
azbestu w powietrzu, wraz z którym dostają się one do układu oddechowego pracowników. Może to powodo-
wać narażenie zdrowia pracowników oraz osób trzecich.
Składowanie i wywóz materiałów po rozbiórce

Nie należy gromadzić na stropach nad parterem i wyżej materiałów pochodzących z rozbiórki. Mate-
riały te powinny być sukcesywnie usuwane w miarę postępu prac. Przed przystąpieniem do prac rozbiórko-
wych należy przygotować i zabezpieczyć kontenery do gromadzenia materiałów z rozbiórki i odpadów oraz 
wyznaczyć miejsca na większe elementy rozbiórkowe. Materiał z rozbiórki należy odwieźć na wysypisko przy-
stosowane do odbioru tego typu odpadów. Wykonawca musi przedłożyć zamawiającemu dokument potwier-
dzający utylizację materiałów z rozbiórki. Załadunek, transport i rozładunek materiałów z rozbiórki należy prze-
prowadzić zgodnie z przepisami bhp oraz przepisami ruchu drogowego. Przewożony ładunek należy zabez-
pieczyć przed spadaniem i przesuwaniem.
Ochrona p-poż

Wykonawca zobowiązany jest do przestrzegania przepisów ochrony przeciwpożarowej. Składowanie  
i zabezpieczenie materiałów łatwopalnych oraz wszelkie prace mogące spowodować zaprószenie ognia – na-
leży prowadzić zgodnie z wymogami bezpieczeństwa pożarowego. Wykonawca powinien utrzymywać sprzęt 
przeciwpożarowy na terenie zaplecza – zgodnie z wymaganiami odpowiednich przepisów.
Zabezpieczenie osób trzecich
Podczas prac budowlanych Wykonawca powinien:

✔ wyeliminować obecność osób w budynku i bezpośrednim jego sąsiedztwie podczas
prowadzenia robót konstrukcyjno-budowlanych mogących stwarzać zagrożenie dla zdrowia i życia;

✔ wykonać ogrodzenie i zabezpieczenie terenu budowy;
✔ ogrodzenie terenu budowy powinno być szczelne, zamykane i uniemożliwiać dostęp na teren budowy 

osobom do tego nie powołanym;
✔ zapobiegać zbieraniu się wody i powstawaniu rowów na terenie budowy;
✔ zapobiegać rozpraszaniu się materiałów, odpadów, brudów, błota;
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✔ przestrzegać przepisów dotyczących dopuszczalnego poziomu hałasu.
Zalecenia ogólne dotyczące robót rozbiórkowych

Roboty rozbiórkowe należy prowadzić mechanicznie lub ręcznie z zachowaniem pełnego bezpieczeń-
stwa obiektu. Elementy żelbetowe należy wycinać diamentową tarczą tnącą. Elementy konstrukcji stalowych, 
rurociągi stalowe należy przecinać palnikiem acetylenowym, wszelkie materiały z rozbiórek należy posegrego-
wać i przygotować do transportu poprzez skruszenie lub pocięcie dużych fragmentów konstrukcji na wymiary 
umożliwiające transport. Wszystkich robotników pracujących na wysokości powyżej 4m należy zabezpieczyć 
pasami ochronnymi na linach umocowanych do trwałych elementów budynku. Przed przystąpieniem do robót 
rozbiórkowych należy bezwarunkowo sprawdzić odłączenie od rozbieranego obiektu sieci elektrycznej.
Pracownicy muszą być zapoznani z programem rozbiórki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykona-
nia oraz rodzajem używanych maszyn i innych urządzeń technicznych.
Roboty mogą być wykonane ręcznie lub mechanicznie przy użyciu odpowiedniego sprzętu
zaakceptowanego przez Inspektora Nadzoru.
Roboty zanikające powinny być kontrolowane przez Inspektora Nadzoru. Prowadzenie robót rozbiórkowych 
podczas wiatru o prędkości większej niż 10m/s należy wstrzymać.
W czasie rozbiórki zabronione jest przebywanie ludzi na niżej położonych kondygnacjach. Przy usuwaniu gru-
zu z rozbieranego obiektu należy stosować zsuwnice pochyłe lub rynny zsypowe, które powinny mieć zabez-
pieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu. Nie wolno gromadzić gruzu na stropach, klatkach schodo-
wych i innych konstrukcyjnych częściach obiektu, a także obalać ścian lub innych części obiektu przez podko-
pywanie i podcinanie. Pracownicy znajdujący się na górnych krawędziach rozbieranych ścian muszą być za-
bezpieczeni przed spadnięciem np. przez umocowanie szelek bezpieczeństwa do lin asekuracyjnych zawie-
szonych poziomo nad stanowiskami roboczymi.
W czasie prowadzenia robót rozbiórkowych wykonywanych sprzętem mechanicznym zabrania się przebywa-
nia w strefie niebezpiecznej (minimum 6m od obiektu) ludzi i pracowników. Do robót rozbiórkowych dopuścić 
tylko pracowników przeszkolonych w zakresie BHP i znajomości projektu rozbiórki, wyposażonych w środki 
asekuracyjne (kaski, szelki bezpieczeństwa do prac wysokościowych, rękawice, buty z zabezpieczeniem pal-
ców, okulary ochronne). Stanowiska pracy operatorów maszyn lub innych urządzeń technicznych, które nie 
posiadają kabin, powinny być:

✔ zadaszone i zabezpieczone przed spadającymi przedmiotami,
✔ osłonięte w okresie zimowym.

Należy stale segregować materiał rozbiórkowy i oczyszczać plac rozbiórki. Aby zmniejszyć uciążliwość robót 
spowodowaną pyleniem, podczas prac rozbiórkowych związanych z emisją pyłu wyburzane elementy należy 
polewać wodą. W celu zapewnienia bezpieczeństwa robót rozbiórkowych wszystkie przejścia, pomosty i inne 
niebezpieczne miejsca powinno zabezpieczyć się odpowiednio umocowanymi barierami, a pomosty zaopa-
trzyć w listwy obrzeżne. Osoby przebywające na stanowiskach pracy, znajdujące się na wysokości co najmniej
1,0 m od poziomu podłogi lub ziemi, powinny być zabezpieczone balustradą przed upadkiem z wysokości.
Balustradami powinny być zabezpieczone:

✔ krawędzie stropów nie obudowanych ścianami zewnętrznymi,
✔ pozostawione otwory w ścianach.

Otwory w stropach, na których prowadzone są prace lub do których możliwy jest dostęp ludzi, należy zabez-
pieczyć przed możliwością wpadnięcia lub ogrodzić balustradą.
Należy ustalić rodzaje prac, które powinny być wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnie-
nia asekuracji, ze względu na możliwość wystąpienia szczególnego zagrożenia dla zdrowia lub życia ludzkie-
go. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokości powyżej 2,0 m w przypadkach, w których wymagane jest za-
stosowanie środków ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokości. W miejscu wykonywania robót roz-
biórkowych oprócz programu robót i zarządzenia lub pozwolenia na ich prowadzenie powinien znajdować się 
dziennik robót. Zawiera on: oznaczenie nieruchomości, kiedy i przez kogo zostało wydane pozwolenie lub wy-
dany nakaz na dokonanie rozbiórki, protokolarne stwierdzenie czy ściany, stropy i inne konstrukcyjne części 
obiektu, na których w czasie trwania robót będą musieli stawać lub przebywać pracownicy posiadają dosta-
teczną wytrzymałość, opis środków zabezpieczających przeznaczonych do użycia w czasie trwania robót, 
datę założenia i usunięcia urządzeń pomocniczych przeznaczonych dla zapewnienia zdrowia i życia ludzi oraz
wszelkie inne okoliczności mogące mieć wpływ na bezpieczeństwo życia lub zdrowia zatrudnionych.
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Na podstawie Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U. 
Nr 120 poz. 1126 z dnia 10 lipca 2003 r.), przed rozpoczęciem robót Kierownik budowy powinien sporządzić 
Plan Bezpieczeństwa i Ochrony Zdrowia zwany “Planem BiOZ” z zawartymi wytycznymi wyszczególnionymi w 
Dz. U. Nr 47 poz. 401 dotyczącymi bezpieczeństwa robót budowlanych.
6. KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT 
6.1. Ogólne zasady kontroli jakości robót 
Ogólne zasady kontroli jakości robót podano w ST-00 „Wymagania ogólne" 
6.2. Kontrola jakości robót rozbiórkowych 
Kontrola jakości robót polega na wizualnej ocenie kompletności wykonanych robót rozbiórkowych. 
7. OBMIAR ROBÓT 
7.1. Ogólne zasady obmiaru robót 
Ogólne zasady obmiaru robót podano w ST-00 „Wymagania ogólne" 
7.2. Jednostka obmiarowa 
Jednostką obmiarową robót związanych z rozbiórką elementów jest: 
- dla elementów rozbieranych - m2, m3, szt 

- dla wywózki - m3 

8. ODBIÓR ROBÓT 
Ogólne zasady odbioru robót podano w ST-00 „Wymagania ogólne" 
9. PODSTAWA PŁATNOŚCI 
9.1. Ogólne ustalenia dotyczące podstawy płatności 
Ogólne ustalenia dotyczące podstawy płatności podano w ST-00 „Wymagania ogólne". Płatność zgodnie z dokumentami
umownymi. 
10. PRZEPISY ZWIĄZANE 
- Ustawa z dn. 07.07.1994 r Prawo Budowlane (Dz.U. z 2013r. poz. 1409 ze zm.). Rozporządzenie Ministra 
Infrastruktury z dn.06.02.2003 r w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych 
(Dz. U. Nr 47/03 poz. 401). 

- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn.26.06.2003 r w sprawie warunków i trybu postępowania dotyczącego 
rozbiórek oraz zmiany sposobu użytkowania obiektu budowlanego (Dz. U. Nr 120/03 poz. 1131). 

- Rozporządzenie Ministra Spraw Wewnętrznych i Administracji z dn.16.06.2003 r w sprawie ochrony p.poż. budynków, 
innych obiektów budowlanych i terenów (Dz. U. Nr 12/03 poz. 1138). 

- Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn.26.09.1997 r w sprawie ogólnych przepisów BHP (Dz. U. Nr 
169/03 poz. 1650). 

- Rozporządzeniem Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 2 kwietnia 2004 r. Dz.U. Nr 71, poz. 649 w 
sprawie sposobów i warunków bezpiecznego użytkowania i usuwania wyrobów zawierających azbest (eternit), 

- Rozporządzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 2 kwietnia 1998 r. w sprawie zasad bezpieczeństwa i 
higieny pracy przy zabezpieczaniu i usuwaniu wyrobów zawierających azbest (eternit) oraz programu szkolenia w 
zakresie bezpiecznego użytkowania i usuwania takich wyrobów 
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